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Mastering the Coaching Mindset

Pabyggnadsutbildning for certifierade coacher

CoachCompanion erbjuder 4 dagars pabyggnadsutbildning och 30 CCE (Continuing Coach
Education) till dig som &r certifierad coach och som du kan anvanda vid fornyelse av din
certifiering fran ICF.

Intyg delas ut efter alla 4 dagars aktivt deltagande.

Nyckeln for att utveckla dina fardigheter i coachingen och fa nya insikter &r genom standig
fordjupning i kirnkompetenserna och interaktion med andra coacher.

For att ytterligare utveckla dina fardigheter, attityder och kompetenser, kravs bl. a en miljé
som forflyttar deltagaren fran deras komfortzon och utmanar dem att ga djupare i att coacha
sina klienter och tar risker som ligger utanfér den nuvarande komfortzonen.

Inlarningsprocessen uppmuntras dven genom feedback fran master coachen, baserad pa
erfarenhet av coaching praxis.

Designade for att tillhandahalla en kvalitetsinlarningsprocess i en trygg miljo, vara deltagare
gar igenom processen fran "good till great" medan de forfinar och finslipar sina
coachkompetenser och yrkesskicklighet pa sina egna villkor.

METOD
Genomgang och fordjupning i alla kirnkompetenser genom 6vningar, feedback samt nya

verktyg. Deltagare arbetar aktivt under hela utbildningen och interagerar med kursledaren
samt ij_vrigall kursdeltagare.
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URVAL AV KURSINNEHALL |
Presentations- och introduktions-teknik

Motivation och malfokus

Konsten att omvandla radslor till styrkor

Kartlaggning av sabotdrer och inre konflikt i coaching

Att arbeta med verktyg och stddja klienten mellan samtalen

Kartlaggning av Kunskap/Fardigheter/Attityder som stod mot maluppfyllelse
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